Craer natur

Craer natur

Ingrediente :
1 creier (sau mal multi), ulel de masline, sare.

Preparare :
Crelerul se punein aparece, se lasa o ora sau chiar ma mult.

Curatat de pielita care se inegreste la prgjit, se punein ulei incins.
Dupa ce s-a prajit pe ambele parti, se sareaza dupa gust. Se
serveste lamicul dgjun, cu varza murata taiata fidea. Pofta
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