
Crema de prune
Crema de prune

Ingrediente : 
500 g prune prune coapte, 200 g frisca, 50 g alune sau migdale

Preparare : 
Prunele curatate de coaja si simburi se mixeaza, se amesteca cu 
frisca si alune sau migdale macinate. Se toarna in cupe, se da la 
rece. Foarte gustos.


