CUSCUS CU clrnati
S varza murata

Cuscus cu cirnati S varza murata

Ingrediente :

200 g cuscus (instant), 225 ml apa (sau cit scrie pe cutiade
cuscus), 2-3 cirnati subtiri uscati picanti, o ceapa mijlocie, 2-3
linguri ulei de masling, 2 linguri vegeta, varza acrataiatafin

Preparare :

Seincinge ulel de masline intr-o ocala s se adauga ceapa taiata
pestisori. Se adauga dupa ce ceapa incepe sa devina sticloasa
cirnatul taiat felii. Se prajesc bine citeva minute, lafoc mijlociu.
Se adauga vegeta sl apoi cuscus, se amesteca de citevaori Sl se
adauga apa. Sedafocul lamic sl se acopera. Selasasafiarbala
foc mic sau se stinge focul, in functie de instructiunile de pe
ambalgjul de cuscus. Se serveste cu varza acra.



