Pasticclo
Ingrediente :
2 cani paste tip fusilli, 1 linguraulei, 4 linguri smintina. Pentru
sos. 500 g carne tocata de vita, 400 g rosii din conservataiate
bucati, o ceasca vin ab sau supa de legume, 1 ceapa mijlocie
talatafin, 2 linguri ulel, 1 ardel rosu taiat marunt, 2 catel usturol

tocati marunt, 2 linguri patrunjel tocat fin, o canadeiaurt, 3 oua,
cascaval ras, sare, piper.

Preparare :

Se calesc ceapa s ardeiul in ulel, lafoc mic, citeva minute. Se
adauga usturoiul si se mai caleste inca un minut. Se adauga carnea
S selasa pinacind apa lasata de carne se evapora, se adauga
rosiile si vinul/supa s se fierbe in continuare lafoc mic pinacind
sosul seingroasa &€* aproximativ 20 de minute. Se adaugala
final patrunjelul si se condimenteaza dupa gust. Se fierb pastele in
apacu sares o lingurade ulel. Se scurg S se amesteca cu
smintina. Se unge un vas termorezistent cu putin unt si se dispun
jumatate din paste, peste care se toarna jumatate din sos. Se
repeta. Se bat 3 oua s se adauga o canadeiaurt, un praf desare s
piper. Se toarna sosul deiaurt deasupra s se presara cascaval. Se
coace 0 jJumatate de orala 170 de grade Celsius, pe gratarul cel
mal dejos.



