Cartof| piure

Cartofi piure

Ingrediente :

cartofi mijlocii (cam 2 pentru fiecare persoana), unt (dupa gust,
cam o cit nuca pentru 2 cartofi), smintina (o lingurita pentru
fiecare cartof), sare, lapte cit cuprinde, dupa gust.

Preparare :

Se fierb cartofii taiati cuburi mici lafoc mijlociu in apacu sare. Se

scurg S se piseaza cu mixerul. Se adaugatreptat untul, smintina s
lafinal laptele si sarea.



