Supa de usturol

Supa de usturoi

Ingrediente :

100 g sunculita afumata (bacon), 10 catel usturoi, 100 g ceapa
tocatafin, 11 apa, 125 ml smintina, 1 galbenus, 1 linguritafaina,
concentrat pentru supa de vita, 100 g crutoane de piine prajitein
unt

Preparare :

Seincingeintr-o oala putin ulel si sefrige lafoc potrivit sunculita.
Se adauga usturoiul tocat fin si se mai dinstuie un minut. Se
adauga ceapa s se dafocul lamic. Se dinstuie inca5 minute. Se
adauga apa s se lasa safiarba 20 de minute. Se amesteca smintina
cu galbenusul si cu faina. Se adauga putina supa si se adauga
treptat compozitiala supa care fierbe. Se amestecadin cind in
cind. Seiade pefoc atunci cind supa s-aingrosat putin. Se
condimenteaza sl Se serveste cu crutoane.



