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Ingrediente : 
300 g Cammembert, 50 g unt, o ceapa, 3 linguri smintina, 2 
lingurite boia, chimen
Preparare : 
Se toaca marunt ceapa, se scoate Cammembertul si untul din 
frigider. Se bate untul cu mixerul si se inglobeaza incet smintina. 
Se zdrobeste Cammembertul (de la care s-a taiat coaja) si apoi se 
inglobeaza in crema de unt. Se inglobeaza ceapa tocata si se 
condimenteaza cu 1 lingurita de boia si piper alb. Se inglobeaza 
chimen (optional). Se aseaza intr-un castronel si se presara boia. 
Se serveste cu piine, covrigi sau toast.


