Anghemacht de
pul

Anghemacht de pul
Ingrediente :
1 pui mijlociu, 1 lingurade unt, 1 linguritade faina, 1 lamiie, sare.
Preparare :

Se spalas setaiein bucati puiul. Se aseazaintr-o créatitas se
sareaza. Se acoperacu apas se dalafiert lafoc mijlociu 15
minute. Seia spuma. Se prajeste lafoc mic fainain unt, pina cind
INncepe sa se ingalbeneasca. Se stinge cu 0 ceasca de supa, se
sareaza Sl se adauga bucatelele de pui. Selasa safiarbalafoc mic
Inca 10-15 minute. Sosul trebuie safie subtire, de aceea se mai
adaugadin cind in cind supa. Se serveste cu orez cu patrunjel,
cartofi natur sau piure.



